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Пояснительная записка 

Программа внеурочной деятельности «Я – исследователь» для обучающихся 8 

классов. 

Цель программы: создание условий для успешного освоения обучающимися 

основ исследовательской деятельности. 

Задачи программы: 

•формировать представление об исследовательском обучении как ведущем 

способе учебной деятельности; 

•обучать специальным знаниям, необходимым для проведения 

самостоятельных исследований; 

•формировать и развивать умения и навыки исследовательского поиска; 

•развивать познавательные потребности и способности, креативность. 

Особенностью данной программы является реализация педагогической идеи 

формирования у школьников умения учиться – самостоятельно добывать и 

систематизировать новые знания. Программой реализуются принципы: 

научность, доступность, добровольность, субъектность, деятельностный и 

личностный подходы, преемственность, результативность, партнёрство, 

творчество и успех. Кроме того, программа предусматривает реализацию и 

таких принципов, как: 

•непрерывность дополнительного образования как механизма полноты и 

целостности образования в целом; 

•развития индивидуальности каждого ребёнка в процессе социального 

самоопределения в системе внеурочной деятельности; 

•системность организации учебно-воспитательного процесса; 

•раскрытие способностей и поддержка одарённости детей. 

Содержание данной программы согласовано с содержанием программ по 



психологии, педагогике, риторике, информатике, окружающего мира. Логика 

построения программы обусловлена системой последовательной работы по 

овладению обучающимися основами исследовательской деятельности: от 

осмысления сути исследовательской деятельности, от истоков научной мысли 

и теории, от творческой и уникальной деятельности выдающихся учёных – к 

изучению составных частей исследовательской деятельности. Необходимо, 

чтобы занятия курса побуждали к активной мыслительной деятельности, 

учили наблюдать, понимать, осмысливать причинно-следственные связи 

между деятельностью человека и наукой, тем самым вырабатывать 

собственное отношение к окружающему миру. 

Методы проведения занятий: беседа, игра, практическая работа, 

эксперимент, наблюдение, экспресс-исследование, коллективные и 

индивидуальные исследования, самостоятельная работа, защита 

исследовательских работ, мини-конференция, консультация. 

Методы контроля: консультация, доклад, защита исследовательских работ, 

выступление, выставка, презентация, мини-конференция, научно-

исследовательская конференция, участие в конкурсах исследовательских 

работ. 

Технологии, методики: 

• уровневая дифференциация; 

• проблемное обучение; 

• моделирующая деятельность; 

• поисковая деятельность; 

• информационно-коммуникационные технологии; 

• здоровье сберегающие технологии. 

Программа предусматривает проведение внеклассных занятий, работы детей в 

группах, парах, индивидуальная работа, работа с привлечением родителей. 



Одно занятие рассчитано на 40 минут. Занятия проводятся 1 раз в неделю в 

учебном кабинете, в музеях различного типа, библиотеках, на пришкольном 

участке. Проектная деятельность включает проведение опытов, наблюдений, 

экскурсий, заседаний, олимпиад, викторин, КВНов, встреч с интересными 

людьми, соревнований, реализации проектов и т.д. Проектная деятельность 

предусматривает поиск необходимой недостающей информации в 

энциклопедиях, справочниках, книгах, на электронных носителях, в 

интернете, СМИ и т.д. Источником нужной информации могут быть взрослые: 

представители различных профессий, родители, увлечённые люди, а также 

другие дети. 

Группы обучающихся формируются в количестве не менее 15 человек. 

Возрастной состав групп 8 классы. 

Теоретические и практические занятия способствуют развитию устной 

коммуникативной и речевой компетенции обучающихся, умениям: 

•вести устный диалог на заданную тему; 

•участвовать в обсуждении исследуемого объекта или собранного материала; 

•участвовать в работе конференций, чтений. 

Работа над проектом или исследовательской работой предваряется 

необходимым этапом – работой над темой, в процессе которой обучающимся 

предлагается собирать самую разную информацию по общей теме. При этом 

обучающиеся сами выбирают, что именно они хотели бы узнать в рамках 

данной темы. При дальнейшей работе над проектами составленная общая 

энциклопедия или картотека может служить одним из основных источников 

информации по теме. 

 

 

 

 

 



Предполагаемые результаты реализации программы и критерии их 

оценки 

 

 

 

Должны научиться Сформированные действия 

Обучающиеся должны научиться: 

■ видеть проблемы; 

■ ставить вопросы; 

■ выдвигать гипотезы; 

■ давать определение понятиям; 

■ классифицировать; 

■ наблюдать; 

■ проводить эксперименты; 

■ делать умозаключения и выводы; 

■ структурировать материал; 

■ составлять тексты собственных 

докладов; 

■ объяснять, доказывать и защищать 

свои идеи. 

В ходе решения системы 

проектных задач у школьников 

могут быть сформированы 

способности: 

•рефлексировать (видеть проблему; 

анализировать сделанное – почему 

получилось, почему не получилось, 

видеть трудности, ошибки); 

•целеполагать (ставить и 

удерживать цели); 

•планировать (составлять план 

своей деятельности); 

•моделировать (представлять 

способ действия в виде модели-

схемы, выделяя всё существенное и 

главное); 

•проявлять инициативу при поиске 

способа (способов) решения 

задачи; 

•вступать в коммуникацию 

(взаимодействовать при решении 

задачи, отстаивать свою позицию, 

принимать или аргументировано 

отклонять точки зрения других) 

 

Тематическое планирование 8 классы (34 часа) 

№ п/п 

 

Тема занятия Количество 

часов 

1 Что можно исследовать? Формулирование темы. 1 

2-3 Как задавать вопросы? Банк идей. 2 

4-5 Тема, предмет, объект исследования. 2 



6-7 Цели и задачи исследования. 2 

8-9 Учимся выделять гипотезы. 2 

10-13 Организация исследования (практическое занятие). 4 

14-17 Наблюдение и наблюдательность. Наблюдение как 

способ выявления проблем. 

4 

18-19 Коллекционирование. 2 

20 Экспресс-исследование «Какие коллекции 

собирают 

люди» 

1 

21-22 Сообщение о своих коллекциях. 2 

23 Что такое эксперимент? 1 

24 Мысленные эксперименты и эксперименты на 

моделях. 

1 

25-27 Сбор материала для исследования. 3 

28-29 Обобщение полученных данных. 2 

30 Как подготовить результат исследования. 1 

31 Как подготовить сообщение. 1 

32 Подготовка к защите (практическое занятие). 1 

33 Индивидуальная консультация. 1 

34 Подведение итогов. Защита. 1 

Литература 

Для учителя: 

1. Савенков А.И. Методика исследовательского обучения младших 

школьников. Издательство «Учебная литература», дом «Фёдоров», 2008. 

2. Савенков А.И. Я – исследователь. Рабочая тетрадь для младших школьников. 

Издательство дом «Фёдоров», 2008. 

3. М.В. Дубова Организация проектной деятельности младших школьников. 

Практическое пособие для учителей начальных классов. – М.: БАЛЛАС, 2008. 

Для обучающихся: 

1. Детские энциклопедии, справочники и другая аналогичная литература. 

2. Интернет – ресурсы. 



 


