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ПРИКАЗ  

от «20» октября 2023 г.                  № 01-02/ 

Об участии в городском Соревновании 

классов «Наше здоровье - в наших руках!» 

 

 В соответствии с приказом Комитета по делам образования города Челябинска от 

26.10.2023 №2596-у «О подготовке и проведении городского Соревнования классов 

«Наше здоровье – в наших руках!» в 2023/2024 учебном году, Календарем массовых 

мероприятий для обучающихся и воспитанников на 2023/2024 учебный год (приказ 

Комитета по делам образования города Челябинска от 05.09.2023 №2032-у), в рамках 

реализации муниципальной составляющей региональных проектов «Успех каждого 

ребенка», «Социальная активность», национального проекта «Образование», с целью 

формирования позитивного опыта здорового образа жизни у детей, расширения форм и 

способов приобщения обучающихся к систематическим занятиям спортом и выполнению 

нормативов ГТО, повышения культуры совместного досуга детей и родителей, 

поддержки и распространения педагогического опыта организации работы с классом 

ПРИКАЗЫВАЮ 

1. Коробовой Ю.В., заместителю директора по воспитательной работе: 

1) создать организационно- управленческие условия для проведения школьного 

этапа городского соревнования классов «Наше здоровье – в наших руках!» в 

МБОУ «СОШ № 32 г. Челябинска» в период с 20 октября 2023 года по 21 

апреля 2024 года; 

2) создать оргкомитет Соревнования в составе Коробовой Ю.В. заместителя 

директора по воспитательной работе, Бердецких А.С. педагога- организатора, 

Хорошениной М.В., Шестакова Е.В., Понятовской Е.В., учителей физической 

культуры. 

2. Бердецких А.С., педагогу- организатору: 

1) обеспечить общую координацию организации и проведения Соревнования 

классов «Наше здоровье – в наших руках!» в школе; 

2) представить в городской Оргкомитет Соревнования: 

a) информацию об участии МБОУ «СОШ № 32 г. Челябинска» в 

соревновании (до 7 ноября 2023 года); 

b) отчёты и фотоматериалы проведенных в рамках Соревнования 

мероприятий 18 февраля 2024 года; 

c) материалы класса – победителя школьного этапа в соответствии с 

Положением (18 февраля 2024 года); 

3) организовать проведение уроков здоровья, профилактических занятий, 

акций, конкурсов, направленных на приобщение обучающихся к ценностям 

здорового образа жизни и отказ от вредных привычек; 

4) обеспечить размещение в рамках Соревнования новостных сообщений, 

постов, фото- и/или видеоматериалов в общедоступных разделах (стена, 

новостная лента и т.д.) своих аккаунтов в социальных сетях с хэштегом 

#нашездоровьевнаших2023 и ссылками на онлайн-ресурсы 

Информационно-образовательного проекта «PROнас: школьный 



медиахолдинг»: Интернет-канал в YouTube (www.ПРОнас.онлайн), 

Интернет-СМИ ВКонтакте (www.PROnas.online), в Instagram 

(@pronas.online); 

5) организовать проведение мероприятий с участием обучащихся и их 

родителей в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне!» с подготовкой к выполнению норм ГТО; 

6) обеспечить информационное сопровождение всех этапов Соревнования на 

сайте школы в соответствии с Положением. 

3. Нияка Н.В., Чорной И.Г., Коробовой Ю.В. классным руководителям 5-х классов: 

1) обеспечить участие команд в школьном этапе Соревнования; 

2) оформить заявку на участие класса в Соревновании до 27.10.2023 г.; 

3) организовать проведение мероприятий с участием обучающихся и их 

родителей, посвященных знакомству с биографиями Почетных жителей 

города Челябинска, лучших спортсменов региона, ветеранов спорта, 

знакомству с организацией спортивного волонтёрства и Центром 

волонтерских объединений Челябинской области; 

4) представить в школьный оргкомитет Соревнования Дневник класса и 

видеоролик «Наш класс - наша команда!» (до 14 февраля 2024 года). 

4. Хорошениной М.В., Шестакову Е.В., Понятовской Е.В. учителям физической 

культуры, Бердецких А.С. педагогу- организатору: 

1) подготовить команды 5-х классов для участия в городском Соревновании 

классов «Наше здоровье – в наших руках!»; 

2) организовать массовые спортивные соревнования с участием детей и 

родителей по подготовке к сдаче норм ГТО; 

3) организовать поэтапное освоение обучающимися норматива Комплекса 

ГТО с оформлением результатов в «Книжке личных достижений» каждого 

участника; 

4) познакомить обучающихся с популярными в молодёжной среде видами 

спорта; 

5) познакомить обучающихся с организацией спортивного волонтёрства как 

одного из направлений деятельности Центра волонтерских объединений 

Челябинской области; 

6) организовать встречи с ветеранами спорта, лучшими спортсменами 

региона, с представителями Центра волонтёрских объединений. 

5. Контроль исполнения данного приказа возложить на Коробову Ю.В., заместителя 

директора по воспитательной работе. 

 

 

Директор МБОУ «СОШ № 32 г. Челябинска»                                     Н.А. Петряева 
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